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Cours de 

danse 

récréative 

débutants

hiver 2027 

Du jeudi 14 janvier 
au 25 mars 2027
de 15 heures à
16 à heures.

25 $

 Au programme :

Apprentissage des pas de 
base
Petites chorégraphies 
faciles à suivre
Différents styles musicaux
Travail de la coordination 
et de la mémoire
Bouger à son rythme
Surtout… avoir du plaisir! 

 Inscriptions ouvertes en tout temps                    

 Lieu : Studio Movin Up

 852, 1ère rue, Saint-Jean-sur-Richelieu        

(secteur Iberville)

Informations et inscriptions :

Manon Poulin — poste 236

Lemon


